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大学生活 
High School Life

• 在港科大 (HKUST)，申请时先选学院（例如工学院），再填专业志愿 

• 选专业取决于大一的成绩表现 (Best 24 Credits)和每个专业招收名额 

• 我的前三专业志愿（系统上填写）： 

• COMP：计算机科学（进了，加上AI辅修专业，Congratulations!） 

• CPEG：计算机工程 

• ELEC：电子工程 

• 之前有一个印度的朋友，也是跟我一模一样的选择，结果…… 
掉到了“电子工程 (ELEC)”专业！



大学生活 
High School Life

• 自由，宿舍没有统一熄灯时间，大门24小时开放 

• 但要做好自理，留意大学毕业要求和学分，结合自己的兴趣选课、“抢课”，申请
宿舍等事宜



大学生活 
High School Life

• 作业不会天天布置，但会有1-2周的截止时间(due) 

• 要自己管理好时间，不要推到截止时间前再完成（俗称“赶due”） 

• 很多课外机会都需要申请，会查看之前的经历 

• 就像牛剑申请一样，会经历艰苦的申请过程： 
写个人简历 (CV)、部分会有笔试 (Admission Test)、面试 (Interview) 

• 需要申请的机会有：学生大使 (SA)、导师 (UGTA)、软件/APP开发者、图书
馆/IT部门学生帮手 (Student Helper)等 

• 一般会看哪些能力： 
领导力 (Leadership)、编程能力、团建能力 (Team Building)、学术成绩、 
公共演讲能力 (Public Speaking, like what I am doing now)等



大学作业系统 
University Homework Management Systems
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大学APP项目：USThing 
University App Project (USThing)



大学APP项目：USThing 
University App Project (USThing)



大学ITSC部门电脑房实习项目 
University ITSC Computer Barn Student Helper (Internship)



Now, let’s think

现在，作为一名高中生，接下来需要做什么呢？ 
So, what to do next as a high-school student?



高中生活 
High School Life

• 学术：在生活中发现、分享学科知识，取得优异的成绩（例如A、A*） 

• 空闲时间做的事情（学术、雅思方面）： 

• 排队等待吃饭时，拿纸质单词卡背英语单词 

• 尝试用英语思考、交流、自言自语 
（刚开始可能会有语法错误、卡顿等，慢慢练习，属正常现象） 

• 自己的个人网站、编程项目 

• 自己感兴趣、钻研网络防火墙原理、科技公司常见服务器架构、常见网络安
全技术等课题 

• 我自己的性格： 
Games are the WASTE of my Time! Research brings me happiness.



利用空闲时间学习 
Utilise Free Time to Study

• 利用空闲时间， 

• 在公交和地铁上 

• 飞机/火车延误时 

• 排队时 

• 弥补缺失的阅读和理解能力 

• 用Quizlet背单词 ➡  

• 阅读帝国理工官网上的学术类文章 ➡  
• imperial.ac.uk/news 
• 听英语音频（TED等）

http://imperial.ac.uk/news


高中课外活动（非学术） 
High School Non-academic Extra-curricular Activities

• 部分技能会在大学的生活中用到（需要凭经历申请） 

• 学会编程技能，编写个人网站和学习规划系统 

• 学会IT技能，摆弄家里或学校的投影仪、WiFi路由器、打印机等， 
并帮助家里、学校和公司解决电脑问题 

• 学会公共演讲能力，学生会（纪检部）竞选、学习经验分享 
（学校、新东方）



高中课外活动（非学术） 
High School Non-academic Extra-curricular Activities

kenstudyjourney.cn



高中课外活动（非学术） 
High School Non-academic Extra-curricular Activities

kenstudyjourney.cn



事件剩余天数看板 
Events Days Left Board

• 我的学习规划系统，灵感来源于几年前发
明的“事件剩余天数看板” 

• 显示15天内考试、活动等的剩余天数 

• 默认绿色，小于15天变橙色， 
小于7天变红色



我的建议 
My Advice

收到拒信不要慌，其实它会为以后增添动力



我的建议 
My Advice

• 无论结果如何，勇于申请、尝试各种机会 

• 早计划，早准备，开学前做好学习规划、设置属于自己的环境 

• 规划哪些技能适合自己，需要进一步锻炼（例如领导力、公共演讲、团建、IT
等） 

• 尽早开始阅读书目、背单词，积累相应资源，做好准备 

• 尽早完成学业等重要任务，不要推到最后一天再完成，以免压力过大



谢谢大家! 
Thank you!


